
ハーモニーの森便り（第５０号）

＜ 社 会 福 祉 法 人 ハ ー モ ニ ー ＞

障がい者支援施設ハーモニーの森

〒879-7761 大分市大字中戸次6042番地

ＴＥＬ：097-597-8818 / ＦＡＸ：097-597-8838

≪今号の内容≫

〇 誕生日外出

〇 大分市肢体不自由児・者ライオンズクラブボウリング大会

〇 鬼退治ゲーム（通所）

〇 第１２回大分県障がい者スポーツ大会に向けて・・・

〇 平成２９年度ハーモニーの森スポーツ大会のお知らせ



〇誕生日外出〇

赤迫サチ子さんは、担当職員と一緒に
『ゆめタウン』に出掛けられました。
道中、別府湾を見ながら「昔、よくこ

こ通ってたんよ。」と懐かしそうに話さ
れていました。ゆめタウンでは友達と会
え、とても楽しそうに食事と買い物をさ
れていました。

中西裕太さんは、担当職員と一緒に
『大分駅』に出掛けられました。
昼食は、大トロの盛り合わせを召し上

がり、その後は買い物でヘッドフォンと
衣類を購入したり、スターバックスでコー
ヒーとチーズケーキを召し上がるなど楽
しく過ごされました。

遠藤正治さんは、担当職員と一緒に
『なべしま』『ダイレックス』『ケーズ
デンキ』に出掛けられました。焼肉では、
「ロースとカルビが好きなんよ。」と話
され、ビールとともに美味しそうに召し
上がっていました。ダイレックスでは食
料品、ケーズデンキでは冷蔵庫を購入さ
れました。部屋に冷蔵庫を設置すること
ができ、とても嬉しそうでした。

その他誕生日外出に行かれた方

★築山俊治さんは、担当職員と一緒に『アミュプラザおおいた』に出掛けられました。

★阿南辰弘さんは、ご家族・担当職員と一緒に『わさだタウン』に出掛けられました。

★小川みつえさんは、ご家族・担当職員と一緒に『わさだタウン』に出掛けられました。



〇大分市肢体不自由児・者ライオンズクラブボウリング大会〇

〇鬼退治ゲーム（通所）〇

２月５日、『大分市肢体不自由児・者ライオンズクラブボウリング大会』に
藤澤敬子さんと職員１名で参加してきました。

久しぶりのボウリングのため、緊張しながらも一生懸命投げられ、良い結果
にとても喜んでおられました。

２月６日～１０日、『鬼退治ゲーム』を行いました。節分にちなみ、得点を
書いたペットボトルに鬼の塗り絵を貼り、ボッチャのボールで倒すボウリング
形式で各自３球×２セットを行いました。
得点が高かった上位５名には景品が贈られ、皆さんとても一生懸命投げられ、

職員共々笑いの絶えないゲーム大会となりました。

左：藤澤敬子さん / 右：通所利用されている早咲昌博さん

岡崎貴則さん 衞藤伸浩さん

１位：羽田野公生さん／２位：外山桃子さん／３位：塩地真美さん／４位：薬師寺重幸さん／５位：岡村良貴さん



平成２９年度ハーモニーの森スポーツ大会のお知らせ

〇日時：平成２９年６月４日（日）10：00～12：00

〇場所：ハーモニーの森施設内『地域交流ホール』

※後日、ご家族の参加確認を行ないますので、お手数ではございますが、
こちらからお送りするハガキに記入の上、ご返信をお願いします。

〇第１２回大分県障がい者スポーツ大会に向けて・・・〇
５月２１日（日）に開催予定の『第１２回大分県障がい者スポーツ大会』に向

けて、スラローム競技の練習を開始しました。
後藤直さんは、昨年は体調不良で出場できなかったのですが、第１回目の大会

から毎年出場をされています。２年ぶりの大会出場で「緊張する。」「上手くで
きるかな。」と不安はあるようですが、同競技出場予定の井上栄子さんとともに、
一生懸命練習に励んでいます。

後藤直さん 井上栄子さん


